
NỘI DUNG BÀI HỌC MÔN ĐỊA LÍ 7 

NĂM HỌC 2021-2022 

TUẦN 1 – TIẾT 1 

PHẦN 1 :  

THÀNH PHẦN NHÂN VĂN CỦA MÔI TRƯỜNG 

Bài 1: DÂN SỐ  

I. Dân số, nguồn lao động: 

-  Các cuộc điều tra dân số cho biết tình hình dân số, nguồn lao động của một địa 

phương, một quốc gia . 

    - Tháp dân số cho ta biết đặc điểm cụ thể của dân số về (giới tính, độ tuổi, nguồn 

lao động...) 

II .Tình hình gia tăng dân số thế giới: 

- Trong nhiều thế kỉ dân số thế giới tăng hết sức chậm chạp. 

- Nguyên nhân do dịch bệnh, đói kém, chiến tranh 

- Từ năm đầu TK XX đến nay, dân số thế giới tăng nhanh. 

  - Nguyên nhân do những tiến bộ  về kinh tế- xã hội và y tế. 

 

 

 

 

 



TIẾT 2  

Bài 2: SỰ PHÂN BỐ DÂN CƯ. 

CÁC CHỦNG TỘC TRÊN THẾ GIỚI 

 

I. Sự phân bố dân cư trên thế giới:  

- Dân cư thế giới phân bố không đều. 

+ Những nơi điều kiện sinh sống và giao thông thuận tiện như :đồng bằng, đô thị 

hoặc các vùng khí hậu ấm áp, mưa nắng thuận hòa đều có dân cư tập trung đông 

đúc. 

+ Các vùng núi, vùng sâu, vùng xa, giao thông khó khăn, vùng cực giá lạnh hoặc 

hoang mạc,…khí hậu khắc nghiệt có dân cư thưa thớt. 

II. Các chủng tộc: 

- Chủng tộc Ơ-rô-pê-ô- it (thường gọi là người da trắng): sống chủ yếu ở châu Âu- 

châu Mĩ. 

- Chủng tộc Nê-gro-it (thường gọi là người da đen) sống chủ yếu ở châu Phi. 

- Chủng tộc Môn-gô-lô- it(thường gọi là người da vàng) sống chủ yếu ở châu Á 

 

 

 

 

 

 


